
①社会福祉協議会の各窓口にて、加入書類・郵便振替払込用紙を受け取る。

②保険料をご確認の上、郵便局または銀行にて振り込む。

 振込先

   1．ゆうちょ銀行

   口座番号 00110-6-661682 社会福祉法人東京都社会福祉協議会 ボランティア保険係

 2．みずほ銀行 飯田橋支店 

   口座番号 (普)1502857 社会福祉法人東京都社会福祉協議会 ボランティア保険口

③加入書類と支払証明書を、社会福祉協議会の各窓口にて提出する。

 郵便振替払込受付証明書 または 銀行振込完了画面のコピーを一緒にお持ちください。
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ぜひ友達登録・フォローお願いいたします！

ボランティアセンター
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災害ボランティア
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社協

Facebook

社協
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■ボランティア保険 加入手続き

▼

▼

～安心してボランティア活動をするために～

令和８年度ボランティア保険・行事保険のご案内
ボランティア保険は、ボランティア活動中の自身のケガ（傷害保険）と、他人に損害を与えた場合の

賠償責任（賠償責任保険）を補償するものです。ボランティア活動中の万が一の事故に備えて、「ボラ

ンティア保険」の加入をお勧めしています。

令和８年度ボランティア保険（補償期間：令和８年４月１日～令和9年３月３１日）・行事保険の加入の

先行受付を３月６日（金）～開始します。

令和８年（2026年）１月からボランティア保険に加入するには、事前に保険料を郵便局または銀行

にて支払いを済ませてからの手続きに変更となりました。（行事保険の手続きと同じとなります）

八王子社協は、令和８年９月に創立１００周年を迎えます

【市内のボランティア保険・行事保険 受付窓口】
①社会福祉協議会（市役所８階） ②ボランティアセンター（並木町15-15 2F）

③はちまるサポート１３か所（石川・川口・恩方・元八王子・浅川・長房・大和田・子安・由井・由木・由木東・館・加住）

④浅川地区社会福祉協議会（浅川事務所内）



「これからボランティアを始めたいけど何から始めたらいいかわからない...」

「活動について理解を深めたい！」

そんな方に向けた、ボランティアについての基礎知識を学ぶ講座を実施します。

ボランティア入門講座（初心者向け）のご案内

日 時：4月30日（木）14：00～16：00

会 場:ボランティアセンター 大会議室

定 員:15名（先着順） ※過去に受講された方は申し込みできません。

申込み：電話にて申込み

【問合せ：ボランティアセンター】  042-673-2011

ボランティア相談員

退任のご挨拶

藤村 敦子 さん

1月12日（月・祝）にクリエイトホールにて子どもの居場所見本市を開催しました！

ホールでは、子どもの居場所を実践する団体３４団体に出展いただき、約２００名の方にご

来場いただきました！会場には２５団体のスタッフが参加し、活動内容の説明や交流を行

いました。「八王子冒険遊び場の会」による遊び場、「蒼進郷」によるプラレール展示も、ご協

力いただきました。市内に多数の子どもの居場所があり、それぞれの想いが溢れる活気あ

る大盛況の会となりました！ご来場・ご参加の皆様、ありがとうございました！

３３３３３３３３３３３３

３３３３３３３ ３

ぜひ教えてください♪

子どもの居場所見本市を開催しました

みんなで＃ちょいボラ♪
ゴミ拾いボランティア

ボランティアセンターでは、毎月第4水曜日

に八王子駅北口周辺で、約1時間のゴミ拾い

ボランティアを実施しています。ゴミ拾い終了

後は、お茶を飲みながら和気あいあいと交流

する時間も設けています 短時間で、どなた

でも気軽にご参加いただけるボランティアで

す。ぜひお気軽にご参加ください♪詳細は「ボ

ランティア募集コーナー」をチェック！

●●

てくポのみ対象

1年間という短い間でしたが、大変お世話に

なりました。ボランティアの皆さまからは、人

生や活動に対する思いや姿勢など、たくさん

のことを学ばさせていただきました。

またどこかでお会いできる日を楽しみにし

ております。

本当にありがとうございました。

ふじむら あつこ

ありがとうございました！ 職員一同



ボランティア募集コーナー

#ちょいボラ ゴミ拾い

八王子駅周辺のゴミ拾い活動をします。

 ◆活動日: ①３月２５日(水)13：30～14：30

 ②４月２２日（水）13：30～14：30

 ③5月27日（水）13：30～14：30

 ◆活動場所：八王子駅周辺

◆集合場所：CENTURY21 1階 （旭町11-5 CP-6

八王子ビル）

※当日、荒天の場合は中止。別途ご連絡します。

◆定員：各20名（先着順・人数に達した時点で受付終了）

 ◆申込：電話またはQRコードにて事前申し込み

 ◆持ち物：軍手、飲み物など

【問合せ：ボランティアセンター】

 042-673-2011

八王子駅周辺

「これならできそう！」「やってみたい！」と思ったら、「問合せ」先までご連絡ください♪

申込みはこちら

ボランティアポイント制度

てくポ対象の活動

エコひろば 環境学習サポーター養成講座

場所：北野町など

小学校などで環境学習を支援する人材を育成するため、川に関する基

本的な知識と支援者としての技術を学ぶ講座になります。本講座修了

後、小学校の授業時間に支援者として活動していただける方を募集し

ます。

 ◆開催日   ：4月１１日(土)・４月１８日(土)・５月平日で２回実地講習

（全4回の講座です）

 ◆開催時間：10：00～15：00

 実地講習は8：30～12：00

 ◆開催場所：あったかホール、市内小学校周辺の川

 ◆駐車場：あり ◆交通費：無し ◆食事：無し

 ◆募集人数：数名程度

※募集詳細は下記二次元コードより、エコひろばのホームページを

ご確認ください。

【問合せ：エコひろば】 042-656-3054

N&M子ども食堂
場所：元八王子町

◆活動日   : 毎月第一日曜日

◆活動時間 : 11：30～14：00

◆活動場所 : 弐分方町2丁目公民館

                （弐分方町７４６ 元八王子保育園前）

◆活動内容 : 子ども食堂での受付・配膳・子どもの見守り

◆駐車場の有無 : 有 ◆交通費の有無 : 無

◆募集人数 : 3名

【問合せ : 代表 早川みゆき 】 090-4429-2163

高齢者サロン（地域の居場所）でのお茶出しや、イベント開催時の

ボランティアを募集します。

◆活動日   ：毎週 火・木・金曜日（火曜日活動できる方大歓迎！）

◆活動時間：11：30～15：00

◆活動場所：はちまるサポート石川 交流スペース

（石川町481 石川事務所2階）

◆駐車場の有無：あり ◆交通費の有無：無し

◆募集人数：数名程度

【問合せ ： はちまるサポート石川】  042-649-3390

かたらいカフェ石川
場所：石川町

はちまるファーム小比企
場所：小比企町

社会的につながりが薄い方が参加される農地での活動です。

参加者とゆるやかなコミュニケーションを取りながら農作業を行います。

◆活動日 : 毎週木曜日（雨天中止・LINEにて中止の連絡をします）

◆活動時間 : 10：00～12：00 ※夏季期間は時間が変わる可能性あり。

◆活動場所 : はちまるファーム小比企（小比企郵便局すぐそば）

◆駐車場の有無 : 要相談 ◆交通費の有無 : 無 ◆募集人数 : ５名

【問合せ:はちまるサポート由井】 sasaeai-yui@8-shakyo.or.jp 

高齢者ボランティア・ポイント制度

 終了のお知らせ
八王子市高齢者ボランティア・ポイント制度は、令和7年度を

もって終了となります。スマートフォンを活用した健康ポイント

制度 「てくポ」では、ボランティア活動に加え、日々の健康習慣

でポイントをためることができます。てくポに登録していただ

くと、高齢者向けのボランティア活動をアプリから探すことが

できます。ぜひご活用ください。

※てくポは地域活動参加ポイント
（1回 10P）対象

※ボランティア・ポイント制度は３月３１日まで

てくポについてはこちらから →

mailto:sasaeai-yui@8-shakyo.or.jp%EF%BC%88QR
mailto:sasaeai-yui@8-shakyo.or.jp%EF%BC%88QR
mailto:sasaeai-yui@8-shakyo.or.jp%EF%BC%88QR
mailto:sasaeai-yui@8-shakyo.or.jp%EF%BC%88QR
mailto:sasaeai-yui@8-shakyo.or.jp%EF%BC%88QR


日時：3月12日（木）～14日（土） １０：00～18：00

場所：イーアス高尾1階 そよかぜ広場 (東浅川町550-1）

【問合せ】ボランティアセンター 042-673-2011

施設、団体が屋台で、手作り品や飲食品を販売します。

施設の利用者さんも元気に参加しますのでぜひお越しください

発行：社会福祉法人 八王子市社会福祉協議会 ボランティアセンター（市民力支援課）

〒193-0831 八王子市並木町15-15 2Ｆ

：042-673-2011 ／ ＦＡＸ：042-666-3315

開所時間：９：00～16：00 月～土（日曜・祝日・年末年始はお休み）

３３３３  ３３３３３３３３３３

３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３ ３

３３３３３３３３３３３ ３３

日時：5月16日（土） 10：00～15：00

会場：西放射線ユーロード（横山町公園付近）

【問合せ】ボランティアセンター 042-673-2011

市内の障がい者施設・団体の利用者・職員・ボランティアの方々が手作りした手芸品、編み

物、焼き菓子やパンなど様々な商品の展示・販売を行います。皆様のご来場をお待ちしてお

ります！

３３３３３３３３３３３３３３３３
１月１６日（金）、１７日（土）に道の駅八王子・滝山にて福祉バザーを実施し、ボランティアグルー

プの手作り作品や寄付でいただいた物品などを販売しました！多くの方にお越しいただきあり

がとうございました！

次回の開催日につきまして社協だよりやSNS等で告知いたしますので是非ご確認ください

３３３３３３３３３３３３３３３３ ３
市民や企業からの寄付物品を、ボランティアが受け取りに伺い、

子どもの居場所団体で役立てる取り組みを始めました！定期的

な寄付や大口寄付の受け入れにも活用されています。

 市民ボランティアが市民の生活を支える活動として、現在試行的

に実施しています。

３３
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