
はちまるサポートにお気軽にご相談ください

社会福祉法人八王子市社会福祉協議会

      八王子まるごとサポートセンター長房

042-629-9511
【開 所】 9:00～17:00 月～土 ※日・祝日・長房ふれあい館休館日・年末年始休み

八王子まるごとサポートセンター 長房
（愛称：はちまるサポート 長房）

自分の住むまちで
何か活動できないかな

地域に気になる人が
大丈夫かしら・・・

地域の身近な相談窓口

・はちまるサポートには、生活課題の解決に向け、ご相談を
お聞きしたり、関係機関につなぐ役割をもつ、福祉の専門職で
あるCSW（コミュニティーソーシャルワーカー）がいます。

・地域にお住まいのみなさんが、住み慣れた地域で安心して、いきい
きと暮らしていくために、お困りごとのご相談を受け付けています。

・ご来所が難しい場合は、お電話や、訪問で相談をうかがいます。

・居場所づくり・見守り活動・ボランティアなど、地域で活動したい！
という方もぜひお声をお聞かせください！

仕事もひと段落したし、
地域のために

何かできることはないかな？

どこに
相談したら
いいのかな

自分のことや家族の
ことで相談したい

ながふさ

ながふさ

ながふさ



はちまるサポートで出来ること（ご相談は無料です）

八王子市社会福祉協議会のＨＰや
Instagramで情報発信しています。
気になる方は左右の二次元コード
でチェック！

←はちまるＨＰ Instagram→

① どこに相談したらよいか分からない相談
② ボランティア保険・行事保険の手続き
③ 個人ボランティアの手続き
④ ボランティアの依頼受付や調整
⑤ 八王子市社会福祉協議会会員会費の受付
⑥ 赤い羽根募金、歳末たすけあい募金の受付

【問合せ先】
はちまるサポート長房
住所 : 長房町588 都営長房アパート西１号棟長房ふれあい館内

電話 : 042-629-9511
FAX : 042-629-9512
Email: sasaeai-nagafusa@8-shakyo.or.jp

二次元コードを読み込むと
メールができます

城山手、並木町
長房町
（水崎町会、194-2～197-22、202-4を除く）

担当地域
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