
（日）
会場：由木東市民センター（会議室1・2）

14：00～16：30

申込方法

無料

会場：南大沢市民センター（会議室１）

昨今、ひきこもりなど生きづらさを抱えた方がいることへの
社会認知がされ、地域の見守りの重要性が注目されています。
しかし、現状では多くの家庭が困難を家族で抱え込み、地域で
孤立しています。
今、地域として何ができるのか、まずは「ひきこもりなど生きづ
らさを抱えた方」について理解を深めたいと思います。

はちまるサポート由木・由木東

南大沢駅より 徒歩５分
南大沢駅バス停下車 徒歩５分

大塚橋バス停下車 徒歩1分
大塚・帝京大学駅下車 徒歩８分
松が谷駅下車 徒歩８分

2月１5日（木）までに右記のQRコードにてお申し込みください。
※QRコードでのお申し込みが難しい方は、電話でお申込みください。

 お電話でお申し込みの場合は、下記①～③についてお伝えください。
①氏名、②電話番号、③参加される会場・日時

申込・問合せ先：042-670-9885（由木）
042-682-4885（由木東）

主催 ： 八王子市社会福祉協議会 はちまるサポート由木・はちまるサポート由木東

第1部 講演 「当事者理解を深めるために」
講師 関水徹平氏

第2部 はちまるサポート職員による寸劇
第3部 ひきこもり経験者による体験談

ー休憩・質疑応答ー

第4部 はちまるサポート・地域のひきこもり
支援活動の紹介

関水徹平 氏
明治学院大学社会学部
社会福祉学科 准教授

専門は、福祉社会学、知識社
会学、ひきこもり研究。 
2021年には、ひきこもり・
生きづらさの当事者・経験者
が置かれている状況、苦悩や

主な著書
『「ひきこもり」経験の社会学』（左右社）

講師紹介

思い、支援への要望などをまとめた『ひきこも
り白書』（ひきこもりUX会議）の発行に関わる。
ひきこもりの会の世話人としても活動している。

プログラム

／217

／218

（土）

14：00～16：30

日時・会場

「ひきこもりなど生きづらさを
抱えた方」についての勉強会

講座の内容は両日同じです
ので、どちらか一方にご参加
ください。会場が異なりますので
ご注意ください。
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