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裏高尾町・高尾町・南浅川町
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※日曜、祝日、センター休館日（第2・第4月曜日）

 年末年始を除く

【メール】 sasaeai-asakawa@8-shakyo.or.jp

【電 話】 042-629-9444
【FAX】  042-629-9445

【住所】
〒193-0844

八王子市高尾町1652-1 浅川市民センター１F

はちまるサポート浅川

あさかわ はちまる通信 Vol.6

社会福祉法人 八王子市社会福祉協議会

はちまるサポート浅川

We  Love  Asakawa

高齢者あんしん相談センター 高尾
生活支援コーディネーター 

田丸さん・林さん

浅川地区社会福祉協議会

新井さん

はちまるサポート浅川って？
地域の身近な福祉の総合相談窓口です。
年齢や性別、障がいの有無は問いません。本人や家族に寄り添いながら、関係機関と
協力して困りごとの解決を目指し、窓口に常駐しているCSWがお話を伺います。
お悩みごとだけでなく、地域のために活動したいという方もご相談ください。

相談したい 参加したい 協力したい

おいらはガビちゃん。

はちまるサポート浅川の【CSW】とかいう

人間たちがなにをやってるか、おいらが

次のページで教えてあげるガビ。

早くめくるガビ。

浅川のひとたちはみんなおいらの鳴き声が

大好きに決まってるよな。

「チーチーピーピーガビガビ」

高尾の森ふれあい食堂

代表 針生さん

～浅川のココが好き～

近くに陵南公園や

【高尾山】が見える

川沿いの散歩道

があって、よい

気が通っている

場所だと感じるところ

あたたかい

【地域のつながり】

があるところが好き

CSW佐藤

14地区民生児童委員協議会

 鈴木さん

【自然の移り変わり】を

感じながら職場に来て

仕事ができるところが好き
浅川地区
町会自治会連合会

会長 

角田さん

【自然が豊か】であること

意外と交通の便がよいところ

赤ちゃんから

お年寄りまで、

福祉に係わる

各団体の

ネットワークづくりなど

【浅川地区の地域力】

が素晴らしい！

今年もまた台風の季節がやってきました。
浅川事務所の裏と上椚田橋には川の様子が確認できる
ライブカメラが設置されています。
大雨など川の増水が心配なときは、リアルタイムで確認
いただけますので、ぜひ、ご活用ください。

【いろんな生き物がいる】ところが好き

鳥の声を聞きながら歩くのが楽しいです

山もある、イーアスもある、

インターもある、プロバスケチームもある

【爽やかな風】がふくこのまちが好き❤

はちまるサポート浅川

鳴き声が騒がしい鳥

ガビちゃん

四季折々の

自然豊かな風景と

昔から変わらない

人情味があって

【やさしさがあふれる】

浅川のまちが好き

CSW諏訪

浅川市民センター

 スタッフの皆さん

4月よりはちまるサポート浅川に配属となりました。

ひとりひとりに寄り添った支援ができるようがんばります。

よろしくお願いいたします。

趣味は釣りです。

いつか南浅川の主を釣りあげたいです。

浅川に来て３年目になりました。

地域力がすばらしい！寄り添える支援が

できるようにがんばります！

最近、ヨガにはまっています♪

自然の中でヨガがしたい！

相談支援を行い、地域のつながりを作る地域福祉の専門職です。
ご相談に対してCSWは相談者と一緒に悩み、考えます。
地域で生活するなかで、お困りのことや、気になることがあれば、まずは、はちまる
サポートのCSWとつながりを持ってください。

CSW（コミュニティソーシャルワーカー）って？



ボランティア活動は学びの場たくさんの人が関わる子育てっていいTopic１ ボランティアはスカウトの時代だ！～人と人をつなげる～

2020年以降、新型コロナ流行に伴い、ボランティアを募集しても、人が集まりにくい状況が生まれました。

しかし、はちまるサポートにはさまざまなボランティア要請が入ってきます。そこで、はちまるサポート浅川では

手が挙がるのを待つのではなく私たちから声をかけるスカウト方式を始めました！

この方式で見つけた「子どもと公園で遊ぶボランティアの活動」についてご紹介します。

子どもの成長が楽しみになる

大学で保育や福祉を学んでいます。お子さん

と触れ合う機会を増やしたいと思っていたと

ころ、ボランティアとしてチャレンジする機会

をいただきました。

お子さんの、本気のなりきり

遊びの上手さや、たまに出る

大人びた言葉遣いがおもしろく、

とてもかわいいです。また、一緒に

公園を動き回り身体を動かすこと自体も楽し

いです。やりがいを持ってボランティア活動

ができています。

Yuka

要請が入ったら

CSWは「合いそうな人」を

ピックアップするガビ♪

＼＼ボランティア派遣までの流れ／／ ＼＼1日の活動はこんな感じ／／

→次回の日程を決めて
 お家に帰ります

小梅の会

どろんこ

Yuki

Üka

Topic３ 高尾の森ふれあい食堂がOPEN！～つながりを後押しする～

走って

すべって

依
頼
依
頼

Topic2

Matching （はちまるサポート浅川）

福祉イベントで知り合った 「うたのおねえさん（Ükaさん）」
が適任ではないかと考えて、「公園あそびボランティア」に
スカウト！昨年春に活動が始まりました！
さらに、今春からは大学生の姉妹を
CSＷがスカウト！
ボランティアが３名となり無理なく
活動を継続できる体制ができました。

普段は介護施設や保育園で働きながら、「うたのおねえさ

んÜka（うか）」として活動をしています。八王子を中心に

子育てイベントなどで音楽を通じて、子どもたちと楽しい

時間を作っています。

ボランティアにお誘いいただいたときは、

自身の勉強として、子どもと関わる機会が

ほしかったこともあり、やってみようと思いました。

親御さんのわが子を存分に外で遊ばせたいという気持ち

にこたえるために始めたボランティア。

ひとりのお子さんと、１年以上、ボランティアとして一緒に

過ごしたことで「こんなこともできるようになったんだ！」

とお子さんの成長を感じています。

また、子どもの興味に寄り添い遊びの工夫をすることは、

私自身の「うたのおねえさん」としての活動にも役立って

います。

ボランティアをする中でひとりの子が育って行く間には、

成長を見守っているおとながたくさんいて、地域の人たち

も関わっていることを知りました。

パパやママだけではなく、家族以外のたくさんの人の手が

ある「子育て」は、とてもありがたいこと

なのではないかなぁと感じました。

大学で保育や福祉を学んでいますが、

実際に保護者や子どもと接する

機会は少ないです。

このボランティアをすることで、

 親御さんがどんなことを考え子ども

と向き合っているのか、子どもは何に興味を

持ってどう動くのかを近い距離で知ることが

でき、発見や学びの連続です。

今後は、趣味の

ピアノが活かせる

活動や、高齢者の方や障がい者の方と関わる

ボランティアもやってみたいです。

夫婦ともに障がいがあるので、子どもを

公園で遊ばせてあげることが難しいんです。

子どもと公園で一緒に遊んでくれる

ボランティアさんはいませんか？

Request （要請者）
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