
新年度のごあいさつ～新たなつながりの架け橋～

ボランティアの皆さまをはじめ福祉施設・団体の皆さまには、日頃から、本会が実施する地
域福祉事業にご理解・ご協力を賜り、厚くお礼申しあげます。

さて、皆さまにおかれましては、少しずつ新たな日常に戻りつつあることを実感されてい
るのではないでしょうか。週末のイベントや人出も増え、自粛していた期間が長かったせい
か、コロナ禍前より賑やかな印象があります。
しかし、3年余りに渡る外出や対面交流の自粛など、コロナが変えた生活行動の変化によ
りコミュニケーションが希薄化し、人々の心と身体に与えた影響は大きいものがあります。
特に、心理面への影響は計り知れません。このような状況を見ると今回の自然の脅威は地
域社会のコミュニティに深い傷跡を残したと思っています。
これからの「コロナ禍転じて福となる」地域づくりには、市民同士のたすけあいや交流・居

場所づくりなど「人と人とのつながり」の活性化を図る取扱が重要になってくると思います。
ボランティアセンターとして、こうした取り組みの架け橋となるよう努めてまいりますので、
皆さま方の引き続きのご協力をお願い申しあげるとともに、皆さまのご多幸とご健康、そし
てますますのご活躍を祈念して新年度のあいさつとさせていただきます。

社会福祉協議会 市民力支援課長（ボランティアセンター長） 井出勲
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☆新任職員のご紹介☆

今年の4月から新入職員としてボランティア
センターで勤務することになりました、髙澤と
申します。
私は、生まれも育ちも八王子で、八王子の
皆さまに育てていただきました。
感謝の気持ちを忘れずに、明るく元気に頑張
ります。どうぞよろしくお願いいたします。

髙澤 歩実
たかざわ あゆみ

令和５年度も
よろしくお願いします！！

ボランティアセンター職員一同

ボランティア活動をする際にはボランティア保険に加入しましょう！
ボランティア保険は年度内（加入日翌日～3/31）のボランティア活動が補償対象です。
詳しい補償内容等は、東京福祉企画のホームページをご覧ください。

ボランティア相談員とは？？
ボランティアをやりたい人とボランティアをお願いしたい人を結びつける
コーディネーターです。
相談員自身もボランティア活動の実践者であり、ボランティアとして在籍しております。

退任の相談員さんご挨拶

篠崎 貞實さん

ボランティア相談員紹介
各曜日不定期で13：00～17：00に活動しております！
行事やコーディネートで不在の場合もあります。

月 火

水 金

東城 喜代美さん 大須賀 裕子さん

小平 有紀さん 圓山 美知子さん

１５年間相談員として活動していただきました篠崎さんがケガなど

を理由にご退任されることになりました。今回ご本人からメッセー

ジをいただきました。長い間本当にありがとうございました！！

写真は令和5年4月4日
ボランティアセンターにて

ボランティアの皆さま
と一緒に楽しく活動
したいと思います。
本年もどうぞよろしく
お願い致します！

しのざき さだみ

ボランティアの皆さまと
一緒に今年は前を向い
て進んでいけたら

いいなぁと思っています。
よろしくお願いします！

月曜日を担当しています。
どうぞよろしくお願い

します！

一期一会を大切にして、
ボランティアの皆さまと
繋がっていきたいと思

います。
どうぞよろしくお願い

致します！

とうじょう きよみ おおすか ひろこ

こだいら ゆき まるやま みちこ

ボランティア募集コーナー➀

「これならできそう！」「やってみたい！」と思ったら、「問合せ」先までご連絡ください♪

※受け入れ先の状況等により、やむを得ず中止・変更となる場合があります。予めご了承ください。

P

通所リハビリ施設でのお茶出し、配膳・下膳、コップ洗い

などのボランティア

◆活動日：月～金

◆活動時間：9：00～12：00

◆活動場所：明神町4-30-2 3階

◆交通費：無し ◆食事：無し

◆駐車場：無し

◆募集人数：男女問わず各曜日１～２名

【問合せ：市民力支援課】 TEL 042-648-5776

八王子デイケアセンター
場所：明神町 高齢

P

高齢者施設でのお茶出し、見守りなどのボランティア

◆活動日：月～土

◆活動時間：9：30～12：30

◆活動場所：堀之内1206

◆交通費：無し ◆食事：無し

◆駐車場：あり

◆募集人数：男女問わず各曜日１名

【問合せ：南大沢分室】 TEL 042-679-2445

ファミリーイン堀之内
デイサービスセンター

場所：堀之内

P

４月から新しく入学した発達障害の疑いのある小学１年生の

登下校の支援

◆活動日：週２回程度

◆活動時間：登校 ７：３０～８：００ 下校日による

◆活動場所：支援者宅～小学校

◆交通費：無し

◆駐車場：無し

◆募集人数：男女問わず１名

【問合せ：はちまるサポート浅川】 TEL 042-629-9444

通学支援ボランティア
場所：西八王子～高尾エリア

子ども

ボランティアセンター周辺のゴミ拾い活動をします。

◆活動日：令和５年6月28日（水） 13：30～14：30

令和５年7月２6日（水） 10：00～11：00

※当日、雨天の場合は中止。別途ご連絡します。

◆活動場所：ボランティアセンター周辺

（横山町11-2 金子ビル5階へお集まりください）

◆定員：各日１0名（先着順）

◆申込：電話にて事前申し込み

◆持ち物：軍手、飲み物、ゆめおりすたんぷ帳（登録者）

※ボランティア・ポイント制度登録者以外の方は、

前日までに個人ボランティアの登録とボランティア保険の加

入が必要。（保険料３５０円～）

【問合せ：市民力支援課】 TEL 042-648-5776

ゴミ拾いボランティア

場所：横山町 地域 P
高齢

子ども食堂の調理・配膳のお手伝いなど

◆活動日：第３土曜日

◆活動時間：１１:00～１４:00

◆活動場所：四谷町会館

◆交通費：無し

◆募集人数：男女問わず３～５名

【問合せ：四カフェ 担当者 石森往裕】

TEL 090-8946-8490

四カフェ
場所：四谷町

子ども

よ つ

よつ
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〒192-0081 八王子市横山町11－2 金子ビル4階
℡： 042-648-5776／Fax： 042-648-6332
Mail： volunteer@8-shakyo.or.jp

ボランティア募集コーナー②

災害ボランティアとは．．

地震や水害などの被災地において復旧活動

や復興活動を行うボランティアを指します。

災害ボランティアセンターは、被災者のニー

ズとボランティアをマッチングする拠点とし

て設置されます。

月に１回災害ボランティアに
関する様々な情報を配信して
おります。
市内災害発生時には災害
ボランティア募集情報を配信
します。

災害ボランティアセンター運営訓練内で、ボランティア役で

参加いただける方を募集します。災害ボランティアセンター

についての座学の後、災害ボランティアの疑似体験を行い

ます。

◆活動日：６月２４日（土）

◆活動時間：１3：30～16：00

◆活動場所：浅川市民センター

◆交通費：無し ◆食事：無し

◆募集人数：男女問わず15名程度

◆備考：簡単な作業を行うため動きやすい服装

（長ズボン・スニーカー）でお越しください。

【問合せ：市民力支援課】TEL 042-648-5776

災害ボランティアセンター運営訓練
ボランティア役を募集します
場所：高尾町 地域

P

LINE登録は
こちらから

災害ボランティア
LINE登録

１月２０日に市内の５つのライオンズクラブと「自
然災害時における災害ボランティア支援に関す
る協定」の締結調印式を行いました。地域のライ
オンズクラブと市区町村社協が“災害ボランティ
ア支援に関する協定”に締結するのは都内初と
なっております。協定締結を契機に、平時から連
携を行い、いざという時に円滑に運用できる体
制を構築していきます。

市内のライオンズクラブ
災害ボランティア活動を支援

ローソン１００の
ビル４階です！

ボランティア
センター


