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はちまるサポート長房、開所してまもなく１年を迎えます

2022年2月25日に長房ふれあい館内に「八王子まるごとサポートセンター

長房(愛称：はちまるサポート長房）」が開所しました。
長房ふれあい館のご利用者が「ここは何ですか？」と訪ねてくださる方が多く、
当初は認知されていませんでしたが、少しずつ来所やご相談をして下さる方が
増えてきております。

はちまるサポートには、コミュニティソーシャルワーカー（略称：CSW）が在籍
しており、日常の生活のお困りごと等の相談を受けています。ご本人のペース
で、ご本人に確認をしながら、地域資源や公共サービスへつなげて“お困りご
と”を解決できるようお手伝いします。

合﨑(ｱｲｻﾞｷ)と申します。
障がい分野や教育分野の経験が
あります。保護猫と暮らし始めて

１年半。まだ触れません。😢
よろしくお願いいたします。

【本会ホームページはこちら】 【メールでのご相談はこちら】

～はちまるサポート長房で受けた相談事例～
・生活上のちょっとしたお困りごとのご相談
・ボランティア活動に関するご相談
・障がいを抱えた方の日常生活に関するご相談
・ひきこもりの家族に関するご相談

河瀬(ｶﾜｾ)と申します。
毎朝猫に起こされています💦

登山と猫とウサギが好きです！
障がい分野の仕事も携わってき
ました。
よろしくお願いいたします。

【発行】

CSWは相談者様から受けたお困りごとの解
決策を一緒に考えていきます。相談は窓口だ
けでなく、メールでのご相談やご自宅へ
CSWが訪問して伺うこともできます。

ボランティア保険への加入など社協窓口業務
も担っております。
まずはお気軽にご相談ください。



昨今社会問題となっている8050問題、不登校・ひきこもりなどきっかけや経緯は様々ですが、ご本人
やご家族が問題を抱え込み周囲と距離を置いてしまうことが多く、結果的に問題の長期化につながって
います。どうすればだれもが孤立せずに、安心して暮らすことができるかを、実際に支援活動をする方の
話を通じて考えてみませんか？

日 時：2月25日(土) 午後２時～4時(開場午後1時30分)

場 所：ZOOMを基本とし、市内６カ所でのサテライト会場で開催
※当日、長房ふれあい館でもご視聴頂けます。

内 容：【1部】 基調講演 【2部】 支援関係者によるディスカッション

問合せ：社会福祉協議会 支えあい推進課 TEL042-649-8477

※はちまるサポート長房でも参加申込みを受付けております。

長房地域の情報 ： 長房ふれあい館

【問合せ先】 社会福祉法人 八王子市社会福祉協議会 はちまるサポート長房

【住 所】 長房町588西1号棟 長房ふれあい館内

【T E L】 ０４２－６２９－９５１１

【F A X】 ０４２－６２９－９５１２

【メール】 sasaeai-nagafusa@8-shakyo.or.jp

【開所日】 月曜日～土曜日９：００～１７：００

（日曜・祝日。第2・第4月曜、年末年始、

ふれあい館の休館日は休み）

【担当地域】

長房町（水崎町会194-2～197-22,202-4を除く）

城山手、並木町

はちまるサポート長房が入っている「長房ふれあい館」の紹介をします。

市民の方がご利用できる ①集会施設 と ②高齢者の娯楽施設があります。

高齢者娯楽施設では、60歳以上の方が お風呂を利用したりカラオケを楽しむことができ、

サークルなどの活動をするときは、無料で部屋を借りることができます。

※ご利用にはお手続きが必要となります。

【開 館 時 間】 午前8時30分～午後9時45分

【ご利用時間】 午前9時～午後9時30分 （高齢者の娯楽施設は午前9時～午後4時）

【 休 館 日 】 毎月 第2第4月曜日

（第2第4月曜日が祝日・振替休日の場合はその翌日）

年末年始（12月29日～1月4日）

【問 合 せ 先】 TEL ： ０４２－６６９－１４３３

FAX： ０４２－６６９－１４３４

令和4年度 第2回地域共生のまちづくり推進フォーラム

右に記載の２次元バーコード
もしくは問合せ先にて
お申込みください。

～ お申込み先 ～

チラシは「はちまる長房」
もしくは
右に記載の２次元バーコード
よりご確認ください
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