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夏休み体験ボランティア活動メニュー

④子ども食堂ボランティアと 

併せてご覧ください。 
  



E-1  子ども食堂キッチンゆぎのや  子ども食堂 

 

【活動場所】 八王子市下柚木 2-10-6    

【募集条件】 高校生以上なら可能 

【受入期間・時間】 8月 1日、29日（居場所作りの活動 午後～21時まで） 

8月 21日（子供食堂の活動 午前～昼） 

【受入人数】 2～3名 

【活動内容】 弁当調理、食材配布、子供クッキング、夏休み宿題応援会  

【備考】  

 

E-2  子ども食堂カフェ北野  子ども食堂 

 

【活動場所】 八王子市北野町 547-12    

【募集条件】 中学生から受入可能 

【受入期間・時間】 平日のみ実施。朝ごはん（6:30〜9:00）＊お盆休みの予定あり、平日昼ごはん（11:30〜13:30）、

20日のお弁当配布会（9:00〜13:00）  

【受入人数】 朝ごはん 1名、昼ごはん 1名、お弁当配付 2名 

【活動内容】 平日朝ごはんのお手伝い、夏休み中の昼ごはんのお手伝い、 

第 2土曜日のお弁当配布会のお手伝い  

【備考】 エプロンと三角巾（バンダナなど）、施設利用登録および保険のための身分証明書（コピー可、学生は学生 

証可）をお持ちいただきたいです。 

 

 

E-3  子ども食堂「にこにこ」  子ども食堂 受入中止 

 

【活動場所】 八王子市片倉町 702-1    

【募集条件】 中学生から受入可能 

【受入期間・時間】 8月 6日土曜日   午前から午後 2〜3時  

【受入人数】 若干名 

【活動内容】 会場設営や調理補助、配膳片付けや（ご時世的にどこまでできるかはわかりませんが）いらした方と交 

流していただいたりなどです。  

【備考】  
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E-4  こすもす・だれでも食堂  子ども食堂 

 

【活動場所】 八王子市片倉町 440-15( パン&カフェこすもす)    

【募集条件】 中学生から受入可能 

【受入期間・時間】 8月 28日   9:00～14:00  

【受入人数】 最大 3名 

【活動内容】 軽食の調理補助および配布、食料品の仕分け、配布の受付補助、会場の設営および片付け  

【備考】  

 

E-5  オンガタ食堂  子ども食堂 

 

【活動場所】 八王子市西寺方町 260-4 恩方市民センター内    

【募集条件】 中学生から受入可能 

【受入期間・時間】 8月 21日   8：30～16：00  

【受入人数】 3名 

【活動内容】 主に、配膳・洗い物・片付けです。  

【備考】 受入は先着順 
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