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平成２６年１２月に地域福祉推進拠点石川が石川事務所２階にOPENし、まもなく４年
が経ちます。これまで困りごとの相談、福祉講座の開催など約８，７００名の方にご利
用いただきました。また、同じ時期にＯＰＥＮした「かたらいカフェ石川」は地域のボ
ランティアさんの活躍により、約４，１００名の方にお越し頂きました。

４周年を記念して

この3日間は通常200円の飲食代が無料となる無料感謝DAYを開催します。
コーヒー、紅茶、緑茶、こぶ茶、ココアが何杯でもお替り自由です！是非お越しください♪

日時：12月14日(金)・20日(木)・21日(金)
１２：００～１５：００

かたらいカフェ石川で簡単可愛い来年の干支の
ポチ袋を作りませんか。 事前申込不要です。

参加費：大人200円、子ども50円

～年末年始のお知らせ～
「地域福祉推進拠点石川」は12月29日から1月3日までお休みです。
「かたらいカフェ石川」は12月21日(金)が年内最後、

新年は1月4日(金)からとなります。

＊相談受付・お問合わせ＊
八王子市社会福祉協議会 地域福祉推進拠点石川
住 所：八王子市石川町４８１ 石川事務所２階

電 話：０４２－６４９－３３９０
ＦＡＸ：６４９－２８５０ ＨＰ：https://www.8-shakyo.or.jp
開所時間：月曜日～土曜日 ９:００～１７：００（年末年始を除く）
HPにてイベントカレンダーも公開していますので、そちらもご覧ください。

発行/社会福祉法人
八王子市社会福祉協議会
地域福祉推進拠点 石川

新春抹茶ＤＡＹ
開催します。

1月8日(火)､10日(木)､
11日(金)

かたらいカフェ石川にて、
初めてお抹茶の提供が有
ります。
どうぞお越し下さい。
開催時間：12:00～15:00
参加費：大人200円、子ども50円

https://www.8-shakyo.or.jp/


平成３０年１０月より、地域福祉推進拠点石川にて「勉強お助け石川教室」が始まっ
ています。
先生として勉強を手伝ってくれるのは、自身の社会経験を活かして子どもたちに勉強
を教えたいという志をもった地域にお住まいのシニアの方々です。
今夏、石川拠点で開催した「勉強お助けサポーター養成講座」を受講し、「勉強お助
けサポーター」となった方々が任意の団体として「勉強サポーター石川教室の会」を
立ち上げて、「勉強お助け石川教室」を運営しています。勉強方法は個別方式で、先
生1人に対して、1～2名の生徒さんに勉強を教えています。近隣の小中学生を対象に生
徒を募集していますので、参加を希望される方はご連絡下さい。

「勉強お助け石川教室」実施日程
日にち：毎週土曜日（第3土曜日は除く）
時 間：１３：３０～１５：３０
運 営：勉強サポーター石川教室の会
参加費：１ヶ月１，０００円（保険料含む）
持ち物：勉強道具、筆記用具、飲み物
募集定員：１０名
連絡先：代表 渡辺重男 090-4934-8707

平成30年11月1日に石川団地集会所にて、あんしんネット整理コーディネーター石見
良教さんを講師にお迎えして、地域の見守りについての講演会を開催しました。石見さ
んは、孤立死現場やゴミ屋敷の片付けの整理を数多くされている方で、孤立死やゴミ屋
敷のお部屋にならないためには、日頃からの見守り活動と支援が大切であると訴えられ
ていました。講演の中で、見守りチェックポイント！が紹介されていましたので、ご紹
介します。

孤立や孤独の解消・防止には、社会的な見守り・支援が大切です。
このような様子をみたら、以下の機関に情報提供をお願いします。

①服装が汚い、夏も冬も同じ服を着ている。
②表情が硬く、挨拶をしてくれなくなった。
③室内のカーテンがいつも閉めきっている。
④玄関口に、定期購読のものが積みあがっている。
⑤新聞や郵便物がポストにたまっている。
⑥同じ洗濯物が何日も干したままになっている。
⑦痩せてきて、具合が悪そう。

八王子市社会福祉協議会 地域福祉推進拠点石川：０４２－６４９－３３９０
高齢者あんしん相談センター左入：０４２－６９２－３２１１


