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域の支えあい活動団体や居場所について、情報を募集しています。ご近
けのちょっとした助けあい活動や見守り活動など、どんどん情報をお
ください。頂いた情報は、情報発信や活動の支援に活用させていただき
。皆さんで地域の活動の輪を広げていきましょう。

※平成29年11月末現在までに社協が把握した情報を掲載しています。

【地図の見方】
地図は、八王子市を6つの圏域に色分けしており、各団体の活動拠点を示しています。
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みつい台住宅地内

清川町、楢原町のうち太陽町会近隣

八王子市内

元本郷町近隣

八王子市内

横川町住宅自治会内

館町町内

めじろ台近隣

西南部圏域

摺指町会内

館ヶ丘団地内

北野台自治会内

片倉台自治会内

絹ヶ丘一丁目自治会内

北野台五丁目内

東南部圏域・東部圏域

多摩陽光台自治会内

団　体　名 活　動　範　囲

決！

生活支援活動の例 （※これらに限らず必要な生活支援活動を一緒に考えます。）

●安否確認●見守り●話し相手
●サロン運営●多世代交流
●介護予防活動●買い物代行●掃除
●洗濯●電球交換●庭の草取り など

歩いて買い物に行くのが
大変になってしまいまし
たから、手伝ってもらって
ます。一緒にお話しできる
のがとても楽しみです。

で、
いと
た。
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図の見方】

西部圏域

中央部圏域

東部圏域東南部圏域西南部圏域

北部圏域
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みつい台ふれあいの会

きよぴー（清川ハッピーステイション）

まごころ届け隊（長寿社会を考える会）

八王子福祉作業所（社会福祉法人武蔵野会）

いきいきらいふの会

横川町住宅自治会

館町団地福祉支援ネットワーク

めじろむつみクラブ（MMC)

めじろ台安心ねっと

摺指町会「町会お助け事業」

地域医療・福祉の明日を考える会

北野台自治会

片倉台福祉ネットワーク

絹一ふれあいネットワーク

きたご助け合い活動（互助ネット）

どんぐりの会担い手サポートセンター

多摩陽光台自治会福祉委員会
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【広がってます！地域の身近な支えあいの活動団体】

福祉施設でも
　　始まってます！

地域の中にある施設として、地域に
貢献する取り組みも始まっていま
す。「ご近所の困った時なんでもか
けこみ110番」の旗がなびいている
八王子福祉作業所（元本郷町4丁目）
では、「瓶のふたが外れない」、「気分
が悪そうな人がいます」等の相談に
対して、丁寧に対応しています。

抜粋：東京都福祉保健局 東京ホームタウンプロジェクト動画より

域で活動している支えあいの団体・
　　　　居場所づくり活動を教えてください


