
夏休み体験ボランティア活動メニュー

参加資格…ボランティア活動を八王子市内の施設等でできる中学生からおおむね30

歳まで

活動内容…市内の高齢者・障がい者（児）・児童関係などの福祉施設で数日間（原

則、同一メニューにつき最低３日間）のボランティア活動を体験する

活動期間…７月16日（土）～８月31日（水）

参加方法…参加申込書に必要事項を記入し、八王子市ボランティアセンターまたは

南大沢分室、地域福祉推進拠点石川に提出してください。

申込受付期間…７月１日（金）～８月19日（金）
● 調整の都合上活動希望日の10日前までに申し込みください。
● 事前説明会に出席ください。

受入決定…申し込み受付後、ボランティアセンターでみなさんの受け入れについて

希望活動先と調整します。調整の結果、希望者多数などにより受け入れ

ができないと回答があった場合、ボランティアセンターから連絡をしま

すので、再度希望を出してください。

活動説明…活動日の５日前までにボランティアセンターに活動先の説明を受けに来

てください。説明を受けない方は活動できません。

活動先と打ち合わせ…説明時に活動先の連絡先と担当者をお知らせしますので、活

動前に電話などで打ち合わせをしてください。

保険加入…活動中の傷害補償等のためのボランティア保険（300円・年）に加入し

ていただきます。（平成28年度既加入者と中学生除く）

活動までの流れ

①　参加申込書を八王子市ボランティアセンターへ提出する

　　　　↓　　　（活動日10日前まで）

②　八王子市ボランティアセンターで説明を受ける

　　　　↓　　　（活動日５日前まで）

③　各自で活動先へ連絡し、活動についての打ち合わせをする

　　　　↓　　　（活動日３日前まで）

④　活動スタート

活動申込みに当っては次の事項を必ずお読み下さい。
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問い合わせ・申込み先

八王子市ボランティアセンター
〒192－0063　八王子市元横山町1－29－3　 042－648－5776・FAX 042－648－6332
受付時間　午前8時30分～午後5時15分（日曜、第4土曜、祝日は休み）

八王子市ボランティアセンター南大沢分室
〒192－0364　八王子市南大沢2－17－5　地域子ども家庭支援センター南大沢内　・FAX 042－679－2445
受付時間　午前9時30分～午後4時30分（日曜、祝日は休み）

地域福祉推進拠点　石川
〒192－0032 　八王子市石川町481　八王子市石川事務所2階　・FAX 042－649－3390
受付時間　午前9時～午後5時（日曜・祝日は休み）


